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0 引言
当前，我国的建筑业已取得了稳定的发展。随着现代化和城

市化的进一步发展，我国对建筑业也提出了更高的要求，相应的

标准也在不断提高。对于建筑业来说，这是一个难得的机遇以及

挑战。为了使建筑公司获得更多利益，他们需要集中精力对影响

项目造价的因素进行深入而详细的分析，并采取更加实际有效

的措施来确保公司获得更多的利润。工程建筑企业的发展是中

国经济发展的主要动力之一。控制建筑造价是建筑企业获得更

大的经济效益，并为建筑企业的可持续发展做出贡献至关重要。

建设造价不仅对工程项目质量产生直接影响，也是政策实施的

重要体现。管理者需要从全面和详细的角度出发，全面调整建设

项目的人力和物力，以实现更高的经济效益。因此，本文专门讨

论影响项目造价的主要因素以及降低项目造价的相应措施。

1 建筑工程造价影响因素
1.1 工程招标对于造价的影响
建设项目的造价主要分为直接造价和间接造价，而直接建设

造价主要包括项目造价和活动造价。工程造价与项目建设期间

的人工、材料和机器造价有关，而活动造价与完成项目建设所需

的项目造价有关。间接造价涉及建设项目的公司治理造价和监

管费用。公司治理造价是指管理人员的工资、员工培训造价、教

育造价、财务造价等，而监管费是指建筑工人的社会保障费用、

意外保险等。因此，在控制项目造价时，我们必须注意控制直接

和间接造价，尤其是控制间接造价，并减少间接造价。在控制项

目造价时，我们必须注意在承包商与投资者之间寻求平衡，并努

力使投资者的造价降至最低。

1.2 工程设计方案对造价的影响
影响建设项目造价的第一个因素是工程设计。设计方案和施

工图是确保后续施工顺利进行的重要因素，也是控制造价的重

要依据。当相关管理人员控制建设项目的造价时，他们需要更加

注意这一问题，并不断提高工程设计的科学性。但是，在实际管

理建设项目造价的过程中，出现施工图纸内容和设计之间存在

一定偏差，并且无法为实际施工提供重要指导。如果随意改变设

计图的内容，一些施工人员在实际施工过程中将无法根据施工

图的内容进行实际施工，很容易导致施工质量的一定偏差。同

时，由于自身设计能力的限制，一些设计师会影响设计图的科学

性。在开发施工图时，一些设计师没有加强现场调查，也没有在

随后的项目中对设计进行更正。设计图的内容以多种方式进行

了修改和优化，结果项目的内容非常粗糙，在深度上存在一定的

局限性，由于设计者开发的设计图不具有经济功能，其中一些是

设计变更。

1.3 施工过程所产生的浪费现象
施工过程是施工项目中最重要的部分。由于耗时且规模大，

如果管理和控制不当，很容易产生大量废物。如果可以减少建筑

管理中的浪费，则项目造价可以大大降低，这也符合我国节约资

源和保护环境的政策。有关项目造价的相关人员必须完全控制

招标过程、施工准备过程等。这是一项非常艰巨的任务，不应疏

忽。目前，许多建筑行业在施工过程中会产生大量浪费，材料利

用率也相对较低，对造价管理的认识还不够强，这种状态是非常

不可取的。

1.4 市场状况的影响
市场条件也是项目造价的重要因素，这可以从以下两个方面

反映出来。首先，市场供求关系影响项目造价。根据我国的基本

国情，建筑市场上的劳动力供应通常会超过供应，因此劳动力造

价在短期内不会发生明显变化。最重要的是要注意物料的价格
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控制：如果相同物料的价格超过需求，价格将下降，否则价格将

上升。这要求建筑项目的买方在选择材料时要抓住机会，并充分

考虑供求之间的关系。其次，市场竞争将影响项目的造价。如果

想在日益激烈的市场竞争中获得自己的优势，则必须遵守价值

定律。在保证质量的前提下，将项目造价尽可能保持在低的水

平，然后才能获得更多的经济利益和更好地适应市场竞争的能力。

2 降低建筑工程造价措施
2.1 提高建筑工程人才队伍的综合素质
人为因素对成本的影响也非常严重，因此有必要提高人才队

伍的素质。如果想组建一支高素质的人才团队，在控制项目成本

时，首先，必须注意控制部门的设计工作的组织，以提高控制的

效率和质量。其次，我们必须注意正确和科学的管理观念的创

造。随着我国经济社会的不断发展，人民的思想观念也必须随之

发生变化。同时，必须注意对建筑、管理、会计人员等专业知识和

技能的定期培训。并注意对培训后的考核，以有效地在人员内部

具有一定程度的竞争力。从而提高工作效率。最后，在招聘时必

须注意招聘过程，严格遵守要求，以免出现裙带关系。在实际控

制项目造价的过程中，对人员素质的要求也比较高，因此在招聘

时，必须特别注意招聘人员的素质。

2.2 注重完善建筑工程的施工方案
决策阶段是建设项目的基础，决策阶段完成后，应制定可行

且科学的施工计划。降低项目造价是一个宏观过程，如果仅分析

原因之一，则无法有效降低项目造价。因此，要实施宏观调控，必

须实施正确、科学的建设项目。抵押部门非常重要，其必须小心

理解计划的不同阶段，并分析影响项目造价的各种因素。财务部

门必须为施工计划创建有效的造价控制计划。为了成功地控制

项目造价，我们需要注意决策阶段，注意建设项目的施工质量、

进度、造价和安全性，在造价和造价之间找到平衡，并充分考虑

市场能力和前景，以及经济效益。等待所有因素，进行案例研究，

以有效地获得更多的经济利益，同时减少经济损失。

2.3 施工材料的科学管理
项目的造价直接取决于建筑中使用的材料，并在造价中起决

定性作用。因此，在使用材料时，必须选择最合适的材料，不仅可

以降低造价，而且可以为建设项目的实施做出贡献。可以去市场

对其他材料进行检查、研究，并比较不同公司的材料以找到其中

最好的材料。不仅如此，在施工期间，必须对物料进行高效、智能

的管理，以使人们不再使用不合理的物料或减少物料，从而造成

不必要的损失，进而可以减少土地和资金造价，降低项目造价。

施工所需的材料量很大，并且一次由建筑单位获得的材料量也

很大。但是，建筑环境恶劣，其中大多数是在室外，并且某些材料

的质量会很差。因此，材料的安全性非常重要，物料的存放位置

也很重要，请注意运输的便利性以及远离施工现场的距离。

2.4 减少建筑过程的浪费现象
建设过程是使用不同资源的过程，最常用的资源是电力。各

种机器的大部分工作都需要电气支持，这也占了项目造价的很

大一部分。在施工过程中，应该有一个相对完整的计划以最大程

度地减少能耗。同时，要充分利用资源，提高循环水供应等资源

利用率，对建设项目的各种因素进行宏观调控，以减少浪费。在

建设项目的建设阶段控制造价时，首先要做的是仔细遵循建设

合同的内容和项目造价的条款，以检查现场人员是否确实在工

作。同时，还必须考虑到整个项目的变化和现场的签证。对于

BOM中不包含的子项目，造价工程师必须深入研究项目现场，进
行检查和实地调查，使材料和设备的消耗多样化。更改和离开签

证要求及早发现更改，并对图纸内容进行全面分析，以减少所需

更改的次数。如果需要进行设计变更，则必须由所有者和设计者

签署，只有在确认后才能进行正式的变更程序并发布详细的设

计变更文件。在本地申请签证时，需要格外小心，同意实际内容

并由两个或更多人进行验证。以使签证符合审核规则和程序，并

改善科学和标准化的造价控制工作。

3 结语
建筑公司目前在市场经济中面临激烈的竞争。在这种环境

下，有效的项目造价管理可以进一步降低造价并提高公司的整

体竞争力。如果建筑公司必须尽快适应新情况，则应注意控制建

筑造价。降低建设项目的造价将有助于提高建筑公司的经济效

益，并面对激烈的市场竞争。他们将能够保持并快速增长。在我

国目前的环境形势下，有助于节省资源和保护环境，获得一定

的社会和环境效益。在这方面，建筑企业的财务部门必须提高自

身控制的效率，以便为企业获得更多的经济利益。在实际实施项

目管理过程中，项目的质量造价和工期将对项目造价产生一定

的影响，加强对这一内容的管理可以确保企业的盈利能力和竞

争力。

参考文献

[1] 胡卿.解析工程造价影响因素分析及降低工程造价措施[J].建材与装
饰，2020（14）：208，211.

[2] 石艳毅.建筑工程造价影响因素分析及降低工程造价策略[J].陶瓷，
2020（7）：123-124，129.

[3] 刘志敏.建筑工程造价影响因素分析及降低工程造价措施[J].居舍，
2019（10）：152.

[4] 黄春燕.建筑工程造价影响因素分析及降低工程造价策略[J].民营科
技，2014（5）：175.

[5] 乔奕文.探索建筑工程造价影响因素分析及降低工程造价措施[J].四
川水泥，2015（2）：80.

[6] 李瑞修. 建筑工程造价的影响因素分析及降低工程造价方法研究[J].
建材与装饰，2020（17）：139-140.

[7] 陈雁霞.建筑工程造价影响因素及其降价措施分析[J].建材与装饰，
2018（32）：152-153.

收稿日期：2021-07-01
作者简介：张秀珍（1984—），女，汉族，广东博罗人，本科，工程
师，主要从事建筑工程造价工作。

经济管理

261


