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探讨小功率 UPS电源的选择和使用维护
许 剑

（江苏省苏州市苏大附一院，江苏 苏州 215006）

小功率 UPS电源在计算机、程控交换机、移动通信等设备中
应用广泛，主要是计算机及数据交互设备需要用到交流电，这就

需要电源设备辅助支持，确保系统稳定运行[1]。小功率 UPS电源
的运行质量、效率直接影响系统工作效率，但在该电源投入使用

过程中，若选型和使用不当等，就容易导致电源出现多种故障，

威胁系统运行安全，影响正常生产生活开展。故需要强化系统内

小功率 UPS电源的选择及使用维护，及时处理故障，保障系统运
行稳定性。

1 小功率 UPS电源分类
小功率 UPS电源分为整流、变换、开关及储能，其运行过程

中，整流器确保系统压力稳定，高频开关整流器可结合电力变化

调整电流输出，控制电流幅度[2]。储能电池辅助系统净化[3]。整流
器虽可控制电流输出幅，但无法消除瞬时脉冲，故整流器处理过

的电流含有干扰脉冲，需经储能电池净化。储能电池等效电容及

容量成正比，其电容两端压力无突变，对脉冲平滑，可消除脉冲

干扰。变换器在 UPS运行中控制频率，需控制好变换器振荡频率。
2 UPS电源的选择使用
2.1 合理选择电源类型
为确保服务器运行稳定，需从多角度分析 UPS性能，从多类

型中甄选出 UPS型号、品牌[4]。不同服务器负载不同，若负载在

10kW左右，按 UPS的负载 70%以内为佳配置，再按 0.9的功率
因素来算，可以选择 16kVA或 20kVA 的 UPS。品牌上有 APC、
山特、POWERWARE等多个品牌，为便于以后扩展，可选择模块
化 UPS，APC的英飞系列 UPS较为理想。选择 UPS电源要综合
考虑到该品种电源性能、是否使用、售后服务、今后系统升级需

要等[5-6]。

2.2 构建良好环境
UPS电源的安装及使用需要构建良好的运行环境，需确保室

内通风性及清洁性，合理配置 UPS电源设置，配置好电源线。安
装完成后，周围不允许出现热源，室内温度在 24~26℃最佳。
2.3 满足各项规范要求

UPS电源的使用必须严格遵循说明书，选择好电池线输出或
输入，设置可靠的接地保护，接地电阻要保证在规范数值内。机

柜和电池柜接地要保障操作人员操作安全。操作过程中要控制

好 UPS电源负载量，最大负载电源输出功率不能超过 80%。
2.4 电源按时放电
按时放电是维护电源寿命的重要措施之一，浮充及稳定测试

的需要按照标准要求做好电源充放电工作。若电池长期处于浮

充状态，会威胁到设备使用安全，导致零件发生损坏。因此，需要

在 UPS电源稳定状态下适当放电，确保电池稳定使用。部分应用
效果不理想的 UPS电源，更需要定期充电，保证紧急使用时候电
源内部能量充足[7-8]。

3 小功率 UPS电源的维护措施
3.1 构建常态化的维护制度
要重视 UPS电源的日常维护，构建常态化的维护制度，缩短

维护周期。工作人员需控制好 UPS电源周围环境温度，不宜过高
或过低，要使环境温度在规范要求范围内。温度不理想会影响

UPS电源自身温度，进而影响使用性能。同时，要控制好电源使用
时长、连续使用时间、使用时限等，若电源长久未使用，则需要在

使用前先充电，充电 12h以上才可以继续使用。若 UPS电源长期
处于高温环境工作，则会影响电源性能及使用寿命，应每 12d充
放电一次，维持正常的充放电周期[9]。

3.2 规范 UPS电源使用
合理使用 UPS电源可规避不必要的风险发生，避免电源烧

毁、寿命下降等，也可控制电源使用中的成本增加。在众多 UPS
电源的故障问题中，由于操作人员操作随意性导致的故障不在

摘 要：在“互联网+”不断发展的背后，是电力行业源源不断的支持，电力资源为社会发展奠定坚实基础。 为避免断电
导致正常生产生活受到影响，UPS电源在科技支持下被应用到各个行业中。本文分析 UPS电源的分类，在了解小功率 UPS
电源的选择及使用要求基础上，分析其维护策略，并分析几种典型故障，提出对应护理措施，以此为进一步推广小功率
UPS电源的使用打下基础。
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少数，故需控制好一系列的 UPS电源使用，规避电源端子短接，
避免电源烧毁。蓄电池是 UPS电源的重要构成，但是蓄电池中的
电解液会对人体造成巨大危害，故使用中需控制蓄电池开启，如

非必要，可不开启蓄电池。若工作人员操作不当，接触到电解液，

需及时清洗并就医进行针对性治疗[10]。

3.3 检查好电源运行状态
电源的实时运行状态直接影响服务器在公共电网异常后的

平稳运行，也会影响服务器整体的运行质量。故要构建针对 UPS
电源的检查制度，时刻关注 UPS电源能否承担工作。工作人员先
检查电源各项指示灯是否工作，如有故障出现，要先检查故障是

否为电源本身。若电源故障灯正常触发，则基本可确定为电源故

障。若电源故障灯并不被触发，则判定线路或其他设备的故障连

带电源异常。对 UPS电源的检查，尤其需注重关注 UPS的状态。
其中，若现 UPS电源在旁路运行，应检查导致该状态的原因，并
及时修复故障。

3.4 功能性检测
要设置周期性的功能性检测制度，可以设置一年检测两次或

每季度检测一次，判断电源功能是否存在异常。检查时，工作人

员按住关机键，之后观察电源上各项指示灯是否正常工作，检查

指示灯通电后是否正常亮起后，恢复正常，并及时记录状态。之

后点击开关键和消音键，检查各项指示灯的显示结果，确保指示

灯均正常工作后，分析 UPS是否为逆变。若检查 UPS电源处于逆
变状态，指示灯将被电量，让工作人员摁开机键、消音键，持续

5s，完成对电池的自我检验，可及时发现电池存在的多项问题，及
时解决，保障 UPS电源各项功能正常运行[11]。

3.5 UPS电源状态检测
对其状态检测主要观察故障灯是否正常显示，查看 UPS电

源是否处于旁路工作。正常状态下为逆变运行，若为旁路工作，

需要深入检查旁路运行之原因。引起 UPS电源在旁路运行可能
是人为操作失误、过载或内部故障。同时，要检查 UPS电源在正
常状态下电池是否放电。若逆变状态下电池放电，表明电池异

常，究其原因，异常可能是外界电网波动、市电停电或电池自身

的检测系统自启动导致[12-13]。

4 UPS电源故障的有效处理分析
UPS电源运行中容易出现各种各样的故障，严重影响服务器

稳定性。UPS电源发生放电是一项常见且严重的问题，会严重影
响电源综合寿命。而导致电池放电很可能是制造质量问题，需将

电池正常充电，保障电源正常工作。工作中若发现电源故障灯常

亮，判断可能是电池损坏或充电器异常。发现故障灯亮，则联系

厂家技术人员尽快排查隐患，进行检修。

若工作人员摁住开机启动按钮，但是发现电源本身没有及

时反应，表明开机键并不能起到应有效果。此时可能是开机键位

触动时间较短，导致虽然已经触动开机键，但并未及唤醒设备

开机。

观察 UPS电源输出显示是否正常，若发现输出端没有电压，

亦或是异常状态下设备并未报警，可以判断检查是否输出线连

接不当、检查电缆是否有短路。若为线路连接不当，就需及时更

换线路。此外，若电源运行中，发现市电指示灯持续、间歇性闪

烁，可能是由于市电压力大于 UPS电源电压所致。此时对市电电
压输入调整就可以解决此故障。

5 结语
综上所述，在“互联网+”不断发展的基础上，各类计算机服

务器通信成为社会生产生活的重要构成，UPS电源在服务器运行
中具有不可忽视的作用，其直接影响服务器运行的持续性和稳

定性。因此，需强化 UPS电源的使用，了解 UPS电源的选型、维护
及故障处理。相关工作人员要注重发挥 UPS电源的优势，为各项
生产生活提供莫大便利，促进互联网经济进一步发展。
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