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探讨防雷技术在高层建筑电气设计中的应用
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0 引言
随着我国迈入信息化和电气化时代，现代建筑中的电气设备

越来越多，人们对电力设施的依赖程度也越来越高，这些电力设

施的使用对雷击的直接防御能力较弱，需要借助建筑以及电力

网络对雷击进行防御，雷击对电气设施的损害包括雷电高电压

和雷电产生的电磁脉冲引起的热效应和电磁效应。因此高层建

筑电气设计一定要提高防雷水平，这也成为高层建筑电气设计

的难点问题。

1 高层建筑防雷设计前的准备工作
首先，高层建筑防雷设计不仅需要掌握常规建筑设计需要的

资料，如建筑所在区域的地质情况，还要掌握区域气象环境，充

分了解建筑用途。掌握这些资料后，设计师要结合历史资料预计

建筑物的年雷击次数，结合《建筑物防雷设计规范》（GB 50057—
2010）确定建筑的防雷类别。一般来说，普通民用高层建筑属于
三类防雷建筑。如建筑物预计年雷击次数达不到二类防雷设计

标准者，可以从下面两个角度考虑：①该建筑是否属于公共场所
用途，如该建筑属于医院、商场等公共场所，就需要按照二类防

雷设计标准执行；②该建筑内部是否存在信息系统，根据《建筑
物防雷设计规范》（GB 50057—2010）要求：“在无防雷电磁脉冲
信息系统的建筑物中，建筑物未配备直雷击装置且不在其他建

筑物或物体的保护范围内的，第三种雷击建筑物应采取直雷击

措施。考虑屏蔽时，应采用防雷网进行直击雷防护”。防雷标准的

确定一定要慎重，如果对防雷标准的预设与实际不相符合，那么

防雷图纸可能需要做重大改动。

2 雷击的危害
雷击是指不同的或带电的云相遇后迅速地向地面放电，带电

云层对地面的迅速放电是地面建筑物遭受雷击的主要成因，也

是高层建筑防雷设计的主要防范对象，为确保建筑物不受雷击

的影响，必须了解雷击的类型及其可能造成的伤害。雷击的类型

和危害主要是为了确保建筑物无雷击，我们必须了解雷击的类

型及其所能造成的危害。雷击的类型和危害主要是：

2.1 直击雷
直击雷击是一个猛烈的放电过程，带点云点到地球上的某个

点，其损伤能力很强。假如不能及时排放，会对排放通道内的建

筑物、设施、人员造成威胁，情节严重的，会造成火灾或者建筑物

损坏、设备破坏。

2.2 侧击雷
侧击雷是直击雷的一种特殊类型，随着高层建筑外墙的金属

部件如竖向金属管道、空调外机、金属门窗、金属栏杆逐渐增多，

侧击雷的危险性远高于直接击中天台的直击雷。如果建筑物内

电线、电气设备、人和其他金属管线与外侧感应出高电位的金属

部件的距离不够时将可能引起金属管道击穿、电气设备绝缘破

坏，从而将有可能引起火灾、人员伤亡事故。

2.3 雷电波侵入
雷电波侵入建筑指的是雷电并非直接击中建筑，而是集中接

入建筑内的金属管道或线缆，而后电流从该通路入侵建筑。该型

雷击事故并非雷电直接对建筑物放电，因此影响范围较小。但是

如果电流通路接入的是建筑内的自动控制系统，也可造成较大

的损害。

2.4 感应过电压
感应过电压指的是雷电对地放电过程中，放电通道周围的空

间电磁场将发生急剧变化。因而当雷击输电线附近的地面时，虽

未直击导线，由于雷电过程引起周围电磁场的突变，也会在导线

上感应出一个高电压（电磁感应如图 1所示）。
2.5 地电位反击
当雷电击中高层建筑的避雷设备时，建筑的接地网络地电位

会在极短的时间内提高至数十万伏，接地网络的高电压可能会

破坏其他设备的接地网络。

3 防雷设计时应注意的问题
防雷设计是一个综合性的难题，雷电波侵入、感应过电压等

问题不可能通过几种防雷设备或者几种防雷方法彻底根治。进

行防雷设计时，我们要结合建筑的实际情况，根据雷电的不同侵

摘 要：为优化高层建筑电气设计中的防雷技术，本文根据建筑防雷设计原理，对防雷技术在高层建筑电气设计中的
应用提出了参考建议，探讨防雷设计的接闪、分流、均压、屏蔽、接地、合理布线的要点，以期为相关人员提供参考。
关键词：防雷技术；高层建筑；电气设计
中图分类号：TU856 文献标识码：A 文章编号：1004-7344（2021）39-0148-02

科技探索与应用

148



大 科 技
2021年 10月

入途径，考虑到潜在的危险因素，尽可能减少雷击事故带来的危

害。高层建筑的防雷设计额包括以下几个要点，现分述如下：

3.1 接闪
接闪的目的在于主动控制雷电的放电通道，在云层中电荷达

到危险值时主动引雷，将电荷按照设计好的通路释放到地层。接

闪措施能够有效地降低雷击事故的发生概率，并减少感应过电

压等非直击雷击事故的发生，保护建筑内的电气设备。

3.2 分流
分流是建筑内防雷设计的要点，也是现代化防雷技术的发展

成果。分流可以有效地保护建筑外电气设备。对于建筑外部的导

体，如天线等，可在防雷装置和地线之间并联一防雷装置进行分

流，如雷电直接击中天线，防雷装置电阻迅速减小，将雷电电流

引入建筑地线。尽管经过分流，仍会有一定量的电流进入设备，

可能会造成设备损坏。

3.3 均压
均压设计原则是为了避免建筑物内部跨步电压的出现，这对

于维护建筑物内部人员和电气设备安全有着积极的意义。如果

建筑物外墙及内部墙体内的钢筋结构或者其他金属线路能够形

成一个闭合性的通路，那么建筑内部电势差为零。高层建筑物内

部的混凝土结构是实现均压设计的最佳基础。进行高层建筑的

防雷设计中要做到钢筋相互连接、接闪装置与钢筋连接，各类金

属管线最好也是与钢筋结构相连接。

3.4 屏蔽
屏蔽设计的建设成本较高，因此主要用于建筑内精密电子设

备、通信系统以及建筑控制中枢的防雷击设计中。这些设备容易

受到电磁波干扰，对电压变化也较为敏感。当建筑物或者相邻建

筑物周围出现雷击或者主动接闪时，这些设备容易出现失灵现

象。所以说，高层建筑物的设计最好选用钢筋混凝土结构，使建

筑物内部处等电位，这样可以有效地接收直击雷电电流，实现对

雷击的防护，屏蔽设计的重点在于钢筋密度的设计。

3.5 接地
接地设计的要点在于防护地电位反击对建筑内部人员及设

备的影响。因此，接地设计一定要注意分散电流，避免集中于一

处的雷电电流能量对被保护设施造成损害。过去的防雷设计规

范要求建筑内电气设备单独接地，但是这种要求容易导致地电

位反击现象的出现，因此现在该规范已被取消。

3.6 高层建筑应重视侧击雷防护
等电位连接环（又名水平接闪器）对于防侧击雷十分有效。其

原理是将建筑物内的导体与外墙的金属制物体进行等电位连

接，即形成了法拉第笼，起到均压的作用，这样建筑内部的所有

设施之间电位差为零，从而整个建筑都得到了保护。目前大多数

高层建筑具有玻璃幕墙设计，对于此类建筑物应当在每一层都

敷设均压环，玻璃幕墙应当可靠地和已经存在的均匀环、引下线

等防雷设施做电气连接。

4 结语
随着城市化的发展和城市用地的紧张，高层建筑在城市建筑

的占比也越来越高。高层建筑遭遇雷击的概率远高于平层建筑，

再加上高层建筑消防要求更高、电气线路复杂，因此高层建筑的

防雷技术需要符合更高的标准。防雷是建筑物必须考虑的一个

因素，而且电气设备在建筑物中的使用越来越广泛，其受到雷击

的概率也大大增加。因此，加强对高层建筑电气设计中防雷技术

的研究已经非常必要，我们的电气设计人员要积极学习国外防

雷设计经验，不断丰富国内防雷设计方面的策略。
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图 1 电磁感应

图 2 装配式墙面接闪设计
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