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水电开发及其对水文水资源特性的潜在影响
马 源

（昭通市水利局，云南 昭通 657000）

0 引言
云南水能资源丰富，开发条件优越，是全国重要的

水电基地。加速云南水能资源的开发，对推动云南的发

展，都有着十分重要的作用。但是，由于长期处于自然

状态，水电工程对流域的径流控制、泥沙冲淤有直接或

间接的，明显或潜在的，短期或长期的影响。国内外的

大量研究表明，水利水电工程在改善航运条件、改善水

资源利用率的同时，此外，还有水质、水温、鱼类通道、

候鸟栖息地、土壤盐碱化、海水入侵等问题。而水利水

电项目则直接关系到河流的生态环境、水资源的开发

与利用。本文以云南省 6大流域的水能资源储量及使
用状况为基础，对其开发潜力进行了初步的探讨。

1 自然环境与水能资源
1.1 自然环境

云南省位于我国西南部，北纬 21°8′22″~29°15′8″，
东经 97°31′39″~106°11′47″之间，总面积 39.32万 km2。
云南的地势从西北到东南，呈梯形坡度，在滇西北的高

山和山谷之间形成了一个巨大的盆地。云南受各种复

杂地貌的影响，形成了明显的亚热带季风气候，从南到

北，从热带到寒温带[1]。
最热的月份平均气温为 19~22℃，最冷的月份为

6~8℃，年温差 10~15℃，冬季和春季日温差可达到 12~
20℃。云南年平均降水量为 1258.7mm，但在时空、空间
上存在着较大的差异。雨季（5—10月）雨量较大，占到
了 80%~95%的降雨量，而在旱季（11月—次年 4月）则
有 5%~20%的降雨量，其空间分布呈南多北少、西多东
少的特征。

1.2 水能资源
云南省境内河流众多，常年平均地表水资源量为

221亿 m3，全省年平均径流深度 576.7mm。境内有 908
条具有 100km 以上的河流，108 条超过 1000km 的河
流，其中包括长江、珠江、红河、澜沧江、怒江和伊洛瓦

底江六大水系。云南省水电资源量为 15310万 kW，约
占 15.3%，可开发的水电能源 9570万 kW，居四川之后
占到 20.5%。我国现有的水电已发展到 1100万 kW左
右，约 8500万 kW左右，水电资源的使用率还不到全国
20%。云南省金沙江、澜沧江、怒江三大河流拥有 92%
以上的可开采能力，加上其物产丰饶，具有修建高坝型

的地貌与地理环境，是国内“富矿”[2]。

2 六大流域的水电开发
2.1 长江流域

云南省长江流域面积约为 109061km2，约占全省
28.5%。该流域地势西高东低，地势偏东，高差很大，水
电资源极为丰富。云南流域水资源 424.1亿 m3，水能资
源的理论蕴藏量为 4025.05万 kW，主要集中于高峡谷、
深谷、中下游地区，是全国最大的水能资源。

2.2 珠江流域
云南省境内珠江被称作南盘江，是云南省发展最早

的一个地区。云南省珠江流域面积 58683km2，占全省总
面积 15.3%，水资源量 229 亿 m3，水能储量 2943 万
kW，可利用的电力资源 2117万 kW。
2.3 红河流域

元江在红河上游，是云南省的一个流域，面积

74516km2，占全省总面积 19.4%。该地区地形为西北至

摘 要：流域水文水资源特征的改变对流域生态环境和水资源的开发和利用起着至关重要的作用。
云南拥有丰富的水能资源和良好的发展状况，随着水电开发速度的不断提高将更好的造福人民。本文根
据云南的自然地理和水能资源特点，对云南六大流域的水电开发进行了调研，并对云南的河流径流、泥
沙和水文测量的潜在影响进行了分析，为云南电力发展的客观评价和预测提供了重要的参考。
关键词：水电开发；径流；泥沙；水文测验；六大流域
中图分类号：TV12 文献标识码：A 文章编号：1004-7344（2022）35-0037-03

水利建设

37



大 科 技
2022年 9月

东南的斜坡河谷，河道狭窄，水资源丰富，具有很大的

发展空间。整个流域水资源总量为 449.1亿 m3，其中，
水能储量为 980万 kW。根据不完全的数据，截至 2018
年末，该地区共有 175个发电站，其中 114个已经在建
设。该干流电站的设计等级是 12 级，总装机容量
1020MW。
2.4 澜沧江流域

澜沧江是典型的南北狭长型河流，在云南省流域

面积 88574km2，占全省总面积 23.1%，属于典型的南北
向狭长型。全国水资源量 516.2亿 m3，在全国六大流域
中名列前茅，水能资源的理论储量为 2550万 kW。据不
完全统计，截至 2018年底，这个区域内有 230座发电
厂，目前正在建造 123座。三峡干流电站的梯级设计标
准是 15级，总发电量 24115MW。
2.5 怒江流域
怒江盆地位于横断山纵谷区，峡谷纵横交错，云南

省境内流域面积达 33366km2，占全省总面积的
8.71%。该流域水资源和水能资源十分丰富，总水量为
322.8 亿m3，其中最大的落差为 4840m，水能资源的理
论储量为 4474万 kW，具有良好的发展前景。目前，干
流水能资源还没有得到充分利用，所有已开发的水电

都集中在一条支流上，只有 1%的装机容量。根据不完
全的数据，截至到 2018年末，该流域共有 163个发电
站，目前正在建设的 49个，这座水电站的设计等级为
13级，总装机 21320MV，至今尚未开工。
2.6 伊洛瓦底江流域

云南境内伊洛瓦底江流域以其支流为主，境内部

分为独龙江河、大盈江、瑞丽江，省内流域面积达

19010km2，约 4.96%。因为该流域地处高黎贡山西面，孟
加拉湾的西南暖湿气流和地势的抬高使该流域形成了

丰富的降水，每平方千米产水量居六大流域之首。全流

域水资源量达 268.9亿 m3。大盈江的理论水能储量为
174.2万 kW，瑞丽江的理论水能储量为 164.5万 kW。
根据不完全的数据，到 2018年末，该流域规划了 71个
发电站，30个已经建成两条主要支流共规划 24 个等
级，合计 2183.3MW。瑞丽江水电站的梯级是 13级，总
装机容量 768MW，已经建成了 3级，大盈江水电站的一
级是 11级，总的装机容量 1415.3MW。
3 水电工程对水文水资源的潜在影响

河流的水文特征主要包括水位、流量、泥沙、水温、

水质等多个方面，而澜沧江是我国最早发展起来的流

域。本文着重分析了水利水电工程中径流、泥沙、水文

站网建设、水文测试等方面的作用。

3.1 对径流的影响
水库调控是调节河流径流的一种直接、高效的途

径，特别是蓄水多年的调蓄，对下游径流量的影响很

大。云南各大河流的梯级水电开发速度将会持续加强，

库区的蒸发、上游水的利用和地下水的补充都会加大。

在下游水库的调控下，一些河流的水资源性质也会发

生很大的变化，在汛期可以有效地减轻洪水的冲击，使

干旱区的流量增加。云南现有的水利建设项目中，水库

的调蓄容量偏低，对河道的水文、水资源的性质影响不

大。结果显示：澜沧江水库日平均流量变化对湄公河流

域的影响最大，尤其是在万象流域上游的狭长河道，其

影响程度随着时间的推移而减小。2015—2018年，澜沧
江流域的准许景洪站径流量年平均下降 5.79%，年平均
径流量平均增加 1.14%。澜沧江只对湄公河下游的径流
量贡献了 16%，澜沧江年径流量的变动对湄公河下游
的影响不大[3]。
3.2 对泥沙的影响

水电开发对河道泥沙的影响可分为两个阶段：①由
于工程建设过程中的疏浚导致了土壤侵蚀的加剧，河

道中的泥沙含量也随之升高。②由于水电站在运行过
程中对淤积物的拦截，从而降低了河道的含沙量[4]。由
于河道的不断发展，河道的水流连续性和水动力状况

的变化，使得库区的泥沙淤积增多，造成库容下降。水

库中的淤积是河道养分的重要载体，同时也造成了营

养化物质的蓄积。而下游河床因水坝的出现而改变，河

床的沉积与沉积状态的改变，使得下游河床、河岸以及

下游河床中的微粒物质被冲刷，从而造成下游河床的

河床结构不稳定，对鱼群的生长和繁衍不利。所以，堤

坝对河床、河口和整个河床的影响是最基本的，也是最

令人担忧的[5]。
澜沧江漫湾水电站的截沙率为 60.48%，库区泥沙

严重，但其下游允景洪、青盛两个站点的实测数据表

明，除了上游的允景洪水库最大悬浮质含量的变动，其

他都是在下游清水口最大悬浮质砂量的变动，两个站

点年平均、年平均最小泥沙变化不存在显著的因果关

系，澜沧江水电站大坝对河道泥沙的作用随距离的增

大而减小[6]。
3.3 对水文测验的影响

云南省水文观测站的网络建设是前所未有的。一
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些水文测报站的测验河段、测验设施等都受影响，有些

测验功能丧失，导致水文测报工作无法进行，水文资料

的连续性、代表性、一致性等都会对水文资料的收集产

生一定的影响。经调研、统计，我省 159个水文（站）中，
15个已经或将要受到下游电站的冲击，10个受到轻度
的影响，约为 6.3%；5个受到轻度的影响，约为 3.2%。
云南省各水文站中，有 22处可能受到上游发电站回水
的干扰，占 13.9%。所以，要及时了解和评价云南省水利
枢纽站网和水文测验的作用，并在适当的时候进行优

化和调整，并探讨新的测验方式，以最大限度地发挥水

文测验的作用[7]。

4 水电开发未来发展概述
4.1 实现“碳中和”需要开发利用好小水电

部分人员尽管没有发展到将小水电看作生态灾难

的程度，但也错误地以为小水电已完成其历史任务。因

此，在新的发展理念下，小水电应当被淘汰。目前，我国

煤炭发电装机过多，是目前煤炭发电能力过剩的主要

原因，也是实现“双碳”目标迫切需要解决的问题。要知

道，我们国家目前所用的煤，占全世界的五分之一。我

们的能源转型（煤炭电力退出）面临着巨大的压力。以

目前的技术水平，除非煤炭电力退出，否则碳中和是不

可能的。所以，将来我们国家要实现碳中和，许多地区

的电力一定会比数十年前更少。届时，小型水电不但无

法退出历史舞台，还将承担着为众多非水可再生能源

进行调峰的重任。为什么国际上都这么坚决的支持小

型水电的发展？原因在于，所有国家都在承受着能源转

换的巨大压力[8]。因此，要实现“碳中和”，必须对小水电
进行有效的开发和利用。在新的历史时期，小水电的开

发和利用是新的发展理念。

4.2 减排承诺的行动比表态更重要
在过去的几年里，谈判人员因为担心影响到本国

的发展而推迟了对世界范围内的减排承诺。要知道，我

国当初承诺的每吨 GDP的排放量只是相对而言的。也
就是说，这仅仅保证了我们国家的二氧化碳排放量不

会超过 GDP的增长。尽管如此，我们在小水电方面的发
展依然取得了一些成就。

总而言之，一国的减排措施在一定程度上要比其

在世界范围内的言论更为重要。作为一个水电行业的

人，能深切地感受到，过去在发展小水电方面取得的巨

大成就，使我们在世界上享有很高的声誉。而且，近期

国内有些地方对小水电企业进行了不正当的宣传，还

有个别对小水电厂一刀切的做法，也引发了国际上一

些国家的不满与指责。我们行内人都明白，建设小水电

不但对国家、对人民有益，对全人类都有好处。

5 结语
当前，云南随着社会和经济发展对能源的需求不

断增长，水电的发展速度将会进一步加快。河流水电的

梯级开发会在某种程度上改变河流的自然属性，对河

流的水文过程和泥沙输送都有很强的控制力，由于地

理环境、气候、六大流域不同的水力发电利用水平的不

同，不同的水力发电项目对不同地区的水文水资源特

征有很大的不同。同时，由于全球气候变暖和区域发展

的原因，各个流域的水资源供需矛盾会越来越突出，通

过梯级开发可以提高人类对水资源的控制力，可以有

效缓解一些地区的工程性缺水问题。同时，由于水力发

电的发展，一些水文站网的建设和水文站的测验工作

也面临着严峻的考验。了解云南的自然地理、气候特点

以及云南的水电发展状况和趋势，并对水电开发的影

响进行分析，将使云南水电发展得到客观、合理的评估

和科学应对。
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