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环境监测在大气污染治理中的作用及措施
张会梅

（西双版纳州生态环境局景洪分局生态环境监测站，云南 景洪 666100）

0 引言
随着社会快速发展，工业化进程加快以及人类社

会活动的增加，使得我们的生存环境受到了极大的危

害。尤其是大气环境的污染格外严重，全球气候变暖及

各种威胁人类生命健康的气候问题逐渐增多。本文以

云南西双版纳景洪市为例，每年的春夏季大气污染综

合治理攻坚期间，由于受副热带高气压的影响，景洪市

气候干燥、少雨，持续高温干旱（特旱等级），为深入打

好蓝天保卫战，政府要求对“四尘”（建筑工地扬尘、道

路扬尘、运输扬尘、堆场扬尘）治理要更严格，“三烟”

（餐饮油烟、生物质焚烧、烟花爆竹）管控要更有效，“三

气”（机动车尾气、工业废气、炉窑烟气）管理要更精准，

加强 PM2.5 和臭氧（O3）协同控制，严格落实“六个严
禁、六个管控、一个加强”措施，持续做好大气污染防治

的各项工作。同时受境外东南亚国家大面积持续烧荒

和森林火灾等不利因素影响，加之景洪市城区又属于

坝区，在无风的状态下，污染物非常不利于扩散，导致

产生了长时间的污染天气。现具体就以 2021年的数据
来看，截至 2021年 12月 31日，景洪市优良天数 350d，
优良率 96.7%，轻度污染 11d，中度污染 1d，无效天数
3d，与去年同期相比，轻度污染及以上天数减少了 17d；
细颗粒物（PM2.5）平均浓度 22μg/m3，同比去年 29μg/m3

下降了 24.14%。2021年景洪市空气污染指标值：细颗
粒物（PM2.5）浓度平均值为 22μg/m3，PM10 平均为
40μg/m3，SO2平均值为 8μg/m3，NO2平均值为 18μg/m3，
O3-8h平均值为 72μg/m3，CO平均为 0.6μg/m3，污染天
气主要出现在 3—4月。近几年来，景洪市空气质量恶
化明显，为此需要提出有效的解决策略，减少该地区的

大气污染，提高其空气质量。在我国针对大气污染的环

境监测中，主要被监测的对象就是二氧化硫和一些悬

浮在大气中的颗粒物。这是因为二氧化硫具有很强的

腐蚀性，当它和水蒸气融合的时候，就会形成酸雨落

下。被酸雨腐蚀过的土地，是无法种植农作物的。所以，

这会阻滞当地经济的发展。而云南西双版纳地区，臭氧

的产生是当地大气环境被破坏最重要的一个原因，所

以对于臭氧的监测在治理西双版纳地区的大气污染

时，是非常有意义的。而通过环境监测的手段对大气进

行实时监测，就可以及时地了解该地区大气污染的状

况，掌握大气环境整体的变化趋势，从而能够便于实施

更加有效的整治措施。

1 环境监测在大气污染治理中的作用
1.1 环境监测有利于开展大气污染的科学治理

对云南西双版纳景洪市的大气污染情况进行科学

的分析，然后借助专业的仪器开展监测，获得当前该地

区的大气环境的科学数据，将其作为基础开展研究，能

够对当地的大气环境进行科学的管理。与此同时，还能

够提高专注于大气治理的相关人员的工作效率。有了

科学的数据作为依托，相关人员便可以通过分析数据

来作出相应的判断，继而做出更合适的决策来改善当

地的环境质量。因为云南西双版纳景洪市大气所涉及

的范围较大，从事与大气治理相关的工作人员的工作

量也是相当庞大的。而采取环境监测这一措施，可以帮

助工作人员减少工作量，也便于作出更加科学的决断。

所以，环境监测对于大气污染的管理有着非常重要的作

用，能够为科学管理大气污染的治理奠定一定的基础。

1.2 环境监测有利于开展执法监督
对云南西双版纳景洪市的大气环境进行时时监

测，通过对所得数据的分析，能够快速有效地找到污染

摘 要：为解决社会迅速发展以及工业化进程加快所带来的大气污染问题，本文以云南西双版纳景
洪市为例，对环境监测技术在大气污染治理中的重要作用进行具体研究，提出具体科学的保护大气环境
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源，为大气污染的执法监督提供相关技术和数据支持。

同时，当地政府部门也可以根据环境监测的相关问题，

出台法律法规，加强对大气污染防治的法律支持。也可

以借助数据，对于那些污染严重的地方，重点整治。政

府部门可以对监测到的污染源进行明确划分，对那些

可能造成大气污染的违法行为及相关单位进行处罚和

整改，积极发挥当地政府的作用，严格执法，执法必严，

违法必究。而政府的这些行为，都是依靠环境监测所实

施的。所以，环境监测在相关执法部门的环境监督工作

中，发挥着很重要的作用，提供了很多的执法依据，能

够有效促进执法监督工作在景洪市顺利开展。

1.3 环境监测有利于避免污染事故
环境污染事故是指由于违反环境保护法规的经

济、社会活动与行为，以及意外因素的影响或不可抗拒

的自然灾害等原因使环境受到污染，国家重点保护的

野生动植物、自然保护区受到破坏，人体健康受到危

害，社会经济与人民财产受到损失，造成不良社会影响

的突发性事件。而对于大气环境进行监测，能够获取十

分有效准确的数据。而保存这些数据，就能够避免一些

污染事故的发生，更好的保护我们的大气环境。与此同

时，我们还能够对这些数据进行科学合理的分析，然后

依据这些数据，帮助一些企业建立他们自己的污染源

档案，推动企业提高自己的污染治理设施管理，减少污

染物排放量。而且，在我们对大气污染物进行监测的时

候，可以将监测数据作为依据，来追究那些有污染事故

的相关企业的责任，从而达到彻底整改当地环境的目

的。所以，环境监测对于避免污染事故发生非常有效且

重要。

1.4 环境监测有利于帮助促进社会的发展
环境监测技术对于景洪市的大气环境污染治理工

作能够发挥非常重要的作用。借助目前我们掌握的相

关监测技术以及一些精密的仪器设备，能够帮助稳定

景洪市的生态环境。而一个稳定的生态环境，能够使得

该地区的社会处于一个稳定发展阶段。对于当地的居

民来说，大气环境也是非常重要的一环。如果大气环境

污染严重，那么会对居民的身体健康造成无法预估的

后果，也会影响景洪市整体的发展状态。而环境监测所

得到的数据，不仅能够帮助改善大气环境，还能够帮助

当地的居民，对于自己的居住状态，作出适时地调整。

比如说，当出现雾霾天气的时候，通过环境监测的数据

分析，可以及时采取一切防治应对措施，减轻污染，以

保证市民健康的生活环境。所以，环境监测对于社会的

发展发挥着非常关键的作用。

2 环境监测在大气污染治理中的措施
2.1 建立环境监测的数据库，完善环境监测技术
2.1.1 建立环境监测数据库

在对景洪市的大气环境进行检测的过程中，通过

专业的监测技术和精密的监测仪器，将获得的数据进

行应用，建立完整的数据库，能够将整个地区范围内的

大气环境进行科学分析，然后将分析后的数据进行归

纳总结，根据整体数据反映的情况，来评价评估景洪市

的大气环境质量。对于监测到的数据，不能独立分析，

需要根据当地的实际情况，进行融合再分析，了解数据

背后所隐藏的关于大气环境的潜在问题，并找到相对

应的解决办法。政府也要根据数据库的内容，建立相关

的奖惩机制加强对于监测仪器的更新，使我们的环境

监测数据，更加的准确、真实、有效，能够更加有效地避

免一些环境危害。

2.1.2 开启数据共享
当今社会，是一个信息化时代，互联网已经渗透到

我们生活中的各个方面当中了。而我们的环境监测，本

身就是信息技术发展的产物，因此，我们可以结合移动

设备，对我们监测到的数据，进行数据共享。居民们可

以通过微信公众号、支付宝等一系列的信息途径，来获

取大气污染的相关信息。同时，还可以建立数据共享机

制，让更多的群众来了解大气环境状况，加强居民对于

大气环境保护的自我意识，推动大家把保护环境的理

念融合到自身的生活当中，更加有效地保护大气环境。

这对于大气污染的治理，也是非常有效果的。

2.1.3 推动环境监测社会市场化
促进环境监测更加社会市场化。虽然环境监测能

够帮助相关的执法部门提供执法依据，帮助他们更好

的监督大气环境的治理。但是，由于目前的监测数据都

是由相关部门掌握，当地的居民无法获取监测所得数

据，无法进行真正意义上的数据共享。所以，促进环境

监测更加社会市场化非常的有必要，未来公众通过这

种方法在环境监督中扮演着举足轻重的地位，对于环

境的改善，有着非常明显的效果。

2.1.4 寻找大气污染源，完善环境监测技术
通过对景洪市大气污染的环境监测数据分析，发

现西双版纳地区臭氧的产生在所有的大气污染物中是

最多的。所以，相关部门可以加大力度寻找污染源，然

后根据污染源做出适当的决策，控制大气污染。政府各

职能部门也要在春夏季大气污染综合治理攻坚期间，
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按照深入打好蓝天保卫战实施方案要求，持续做好大

气污染防治的各项工作。在大气污染频发期间，要做到

“削峰降频”，深化扬尘、生物质燃烧、机动车、餐饮油烟

等专项整治行动，比如对木材加工、制糖、制胶、水泥等

重点行业，组织开展联合执法，重点抓好施工工地扬

尘、道路扬尘、垃圾秸秆焚烧、餐饮油烟、机动车管理等

问题。当预测 AQI日均值﹥100将持续 2d（48h）及以上，
且 PM2.5浓度日均值﹥35μg/m3时，应及时启动重污染
天气应急预案，果断采取三停（停建、停产、停运）措施，

即：停止城市建成区内建筑工地施工建设；停止城市建

成区内企业（单位）燃煤设施生产使用；停止城市建成

区内货运车辆运输通行。同时，也要加强完善环境监测

技术。通过学习、引进先进的技术，使国内的监测技术

更加的准确、科学[1]。可以借助遥感技术将监测到的数
据发送给相关分析中心，就像气象台监测天气一样，一

旦大气污染程度严重，应该立刻发出警报，引起大家的

重视，从而能够采取措施，及时治理污染。还可以建立

云检测系统，利用计算机平台接受、计算并且储存监测

所获得的数据，相关部门便可以方便快捷地获取这些

数据，为制定大气污染的治理方案提供一定的数据基

础。环境监测技术的发展能够推动大气污染治理水平

的提升。

2.2 转变经济方式
根据对景洪市环境监测的数据分析可知，工业废

气的排放是导致该地区大气环境污染的一个重要原

因，相关部门可以以此为着力点，整改关停相关企业，

通过转变经济发展方式来减少污染。我国是世界上第

一发展中国家，属于粗放型的经济模式，还处于一个工

业化发展迅速的时代，能源消耗量很大，相应地，污染

也就更多，对环境造成了非常严重的破坏。从各个方面

来说，都应该进行改变。为此，可以推行集约型经济模

式，这对于治理大气污染问题，具有非常重要的作用。

集约型经济的重点就在于节约能源。能源的使用率降

低了，相对来说，有害气体的排放也就大大减少了，大

气污染物质也就减少了，能够很明显地改善大气环境。

除此以外还可以优化交通工具，减少废气排放，也能够

降低污染。

2.3 加强监管和宣传力度
严格监督并管理相关企业和工厂，严格限制污染

大气环境的污染物排放。如果环境监测结果显示工厂

或者企业对于环境的影响非常严重，相关部门应该严

惩，并令其整改，整改不合格，应勒令关停。必须使从事

工业相关的人员，意识到保护环境的重要性，从而付出

行动，降低大气污染。除了监管工厂和企业，相关部门

也应该对汽车市场加强监管，严格管控汽车尾气的排

放量，给予新能源汽车政策补贴，减少汽车尾气排放，

这也在一定程度上改善了大气环境。同时，也应该通过

数据共享这一途径提高民众的意识，让大家自觉保护

环境，杜绝焚烧秸秆这一行为。除了加强监管力度，还

应该提高绿色宣传力度。通过媒体宣传落实环保工作。

在当今这个信息化时代，媒体在我们的生活中扮演着

不可或缺的角色，我们每天都能够接触到各种各样的

新闻。通过媒体来宣传保护大气环境这一理念，能够使

这一理念真正地渗透到人们的生活当中去。除了依托

媒体，政府还可以在当地多举办一些相关活动，比如讲

座之类的，加强大家对于大气环境污染的理解，也能够

使大家意识到，这关乎每一个人的生存和发展，能够使

大家更好地参与大气污染治理[2]。

3 结语
综上所述，随着我国经济的不断发展，工业的不断

进步，大气污染问题也越来越严重。环境问题与我们每

一个人都是息息相关的，大气环境受到污染，会危害到

我们的生存和发展，所以，我们应该重视环境保护工

程，应该重视大气环境保护。而环境监测这一技术，是

目前治理大气污染的一个十分重要的措施，可以及时

监测出当地大气污染的污染源，以便于当地有关部门

及时作出相关决策，及时地挽救被污染的环境。随着时

代不断地发展进步，环境监测技术也在逐渐发展完善。

根据本文中对于云南西双版纳景洪市的环境监测的运

用效果来看，这个措施是非常有效且正确的。目前我国

乃至全球的大气环境状况不容乐观，为了解决这一问

题，应该将环境监测这一技术推动到各个地方去应用

实施，结合每个地域的特色，改变完善这一技术。以上

内容就是我对于环境监测在大气污染治理中的作用和

措施的理解。
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