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旱地玉米套种大豆栽培技术及推广应用
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（贵州省黔南州贵定县昌明镇农业服务中心，贵州 贵定 551302）

0 引言
农作物的套种技术在我国农业发展进程中有着非

常悠久的历史，《吕氏春秋》中就非常明确地强调了“正

其行，通其风”的理论，主要指的就是农作物在种植过

程中，合理整齐的排列组合，能够让农作物吸取更多的

光照与营养。而旱地玉米套种大豆栽培技术的有效运

用，也极大层面上为现代化农业经济的长久与稳定发

展提供了帮助。如果这一技术能够在农业种植中得到

有效的推广，将会为我国的经济实力提升带来前所未

有的引导与帮助作用。

1 旱地玉米套种大豆种植技术的优势
1.1 增产增效

旱地种植地区的玉米套种大豆种植技术有着极高

的应用优势与价值，更是真正意义上为农村地区经济

收益的提升提供了更加强有力的技术支撑。在这一过

程当中，旱地玉米套种大豆种植技术的有效运用，能够

从根本上为农村地区的农产品提质增效奠定更为完善

的基础。光照作为农作物种植与生长中最基础的存在，

能够直接影响最终农产品的产量。

由于玉米与大豆都属于立体栽培定向种植技术，

其在具体的生长环境中保证充够的太阳光照，能够为

提升产量 10%~20%，实现增产增效的终极目标[1]。
1.2 边行优势

玉米主要在地边、地头等位置进行种植，而在这一

位置种植的玉米与大豆具有较高的优势与价值，可以

为现阶段我国农业经济整体实力的提升提供更为有利

的技术支撑与引导。由于玉米与大豆都具备极强的透

光性和通风性，这增强了底层植物的二氧化碳供给能

力，真正意义上的提升了单位面积内农作物的产量，农

户的经济效益。

在相对完善的农业种植环境当中，大豆与玉米的

套种种植能够根本上提升产量。在这一过程当中玉米

为大豆为形成了更为完善的防风带，减少了水分蒸发，

为大豆和玉米的生长提供了更加有利的环境。多种农

作物的行间种植的光合作用强度如图 1所示。

1.3 经济效益
经济效益与现代化农业种植技术的发展有着非常

紧密的关联，这也能够真正意义上的为旱地玉米套种

大豆工作的有效推进提供了基础的支撑与引导作用。

二者的套种，是现代化农业种植工作的基础，真正意义

上为大豆与玉米产量提升提供了帮助。

摘 要：随着时代的不断发展与进步，我国人民群众的生产与生活水平都发生了前所未有的变
化。而农业整体实力的提升，是保障饮食安全与质量基础且关键。在旱地的种植环境当中，玉米的种
植经常会面临各种因素的影响， 通过更加科学的套种技术工作能够很好地将农业经济发展提升到
一个全新的阶段。本文从旱地玉米套种大豆种植技术的优势、旱地玉米套种大豆亩产吨粮的主要栽
培技术与推广应用、旱地玉米套种大豆技术应该遵循的原则展开更为深入的研究。
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图 1 多种农作物的行间种植的光合作用强度
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2 旱地玉米套种大豆的主要栽培技术与推广应用
2.1 地块与方法的选择

为了能够更进一步地推动现代化农业经济的发展

与进步，农村地区的科研人员应该积极地创新和研究

各种新型技术，其中最主要的就是要保证旱地环境下，

玉米种植技术的整体质量。随着现代化科学技术手段

的不断发展与进步，我国人民群众农业种植的方式也

都发生了非常明显的变化。要想真正意义上的实现农

业的高产种植，就应该在旱地实行玉米套种大豆的种

植方式，这样也能够在同等种植条件下尽可能提升农

业产量。而在这一套种技术方式当中，对于地块的选择

是非常重要的。通常情况下，农户在种植的过程中都会

选择一些地势相对平坦的位置，这样也能够避免出现

大量水土流失现象。在具体的农产品播种工作开展之

前，农户还应该对地块进行深耕工作，并保证其深入地

面 20~25cm。也只有在这种土块相对松软的环境中，才
能够为玉米与大豆的高产种植提供全面的帮助与引导

作用[2]。
旱地玉米套种大豆种植方法的有效运用，也能够

很好地为农业种植效率与质量提升奠定更为完善的基

础。大多数的玉米种植都是采用一种食源性单株的方

式，在其中间种植大豆能够很好地提升其整体的种植

产量与价值。当农户将土地耕犁完成之后，还应该选择

质量较好的地膜进行覆盖，并保证地形地势的平整性，

尽可能提升现代化农业套种的质量。而玉米与大豆的

套种也有着一定的数据比例，玉米会占据土地的一大

部分，这也是受到其具体宽度、间距等因素的影响。玉

米大豆间隔种植方式如图 2所示。

2.2 种植时间与品种的选择
玉米的种植分为两种。春玉米的种植时间大多在

每年的 2月中旬左右，而套种的大豆则需要在 2月的
下旬进行播种，这二者种植时间的有效调整在一定的

层面上也能够帮助提升玉米套种大豆产量。而到秋玉

米种植的时候，则不需要将二者的种植时间调整开，一

般都是在 7月下旬同时播种的，这样也能够提升农产
品种植质量。

如果想要保证玉米套种大豆的整体质量，前期选

种工作中也应该加以重视，这样也能够避免其在之后

生长过程中出现一些比较严重的安全与质量问题。通

常情况下，农户在玉米种植工作当中，都会选择一些相

对紧凑的玉米单交种进行种植，这类的玉米在春季种

植时生育期会在 110d左右，而亩产值甚至能够达到
3600~4000株，可以促进现代化农业技术的长久与稳定
发展。

2.3 施肥与管理
农产品的种植质量，不仅与选择的品种、地理位置

等有着紧密的关系，更是与其后期养护工作的有效推

进有着紧密的关联。在春玉米的种植工作当中，农户应

该对其进行一次性的施肥，并按照相关的比例进行后

期肥料的施撒，如果施撒农家肥总量在 1000kg，其中复
合型混合型肥料应为 75kg，磷肥 25kg，尿素 20kg，这几
种是农业玉米套种大豆种植技术中比较常见的肥料。

而在秋玉米基肥施撒的工作当中，其具体的施肥数量

也会发生变化，这样也是为了能够更进一步适应不同

气候环境下的种植条件，从根本上提升玉米与大豆的

种植产量，提升农户自身经济收益。当种植完成之后，

适当的农业种植技术管理能够为玉米与大豆的产量提

升提供帮助与引导作用[3]。
玉米套种大豆技术在农业经济发展中的有效推

进，与大豆自身的生长周期有着非常紧密地关联。在春

玉米的种植工作当中，套种大豆大多数时候都会以大

豆开花后的 50d为一个周期，也就是在 6月初就能够
收获。当玉米收获以后，大豆植株也会因为度过生长周

期而出现植株变黄、叶片脱落等问题，这也使得其表面

呈现出了比较严重的黄绿色现象。而在秋玉米的套种

环境当中，大豆会在每年的 10月初成熟，这样也能够
减少影响农作物产量的因素出现。

2.4 病虫害防治
病虫害在现阶段的农业中是比较常见的。随着时

代的不断发展与进步，现代化农业已经逐渐地呈现出

了全新的发展局面，这也在很大的层面上，为我国玉米

与大豆种植从含量的提升提供了强有力的支撑。而病

虫害现象的出现是制约农作物产量提升最主要的因素

之一，只有通过多种不同类型的方式，有针对性地将病

图 2 玉米大豆间隔种植方式
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虫害现象控制起来，才能够为玉米套种大豆工作的顺

利推进提供保障。影响玉米产量最主要的病害问题就

是玉米丝黑穗病，这一病症对于玉米的生长有着极大

的制约，而农户在玉米种植之前可以通过包衣的方式

进行病虫害预防。而大豆在种植过程中，也会因为养护

与管理不到位而出现比较严重的大豆霜霉病，这一病症

的出现会为玉米与大豆整体产量的提升带来制约效果。

通过条田凹式播种方式进行种植，从根本上减少

其化学除草剂的使用，为玉米套种大豆种植质量提升

奠定更为完善的基础条件。除此之外，也可以更进一步

使用安全性能较高的除草药剂进行工作，如果在幼苗

期间进行耕作，需要更加注重对苗带和垄帮松土除草

工作，通过全新的技术进行杂草的清理和剔除。玉米套

种大豆的病虫害现象如图 3所示。

3 旱地玉米套种大豆技术应该遵循的原则
3.1 大同小异的原则

旱地玉米套种大豆种植技术在现代化农业经济发

展中有着非常高的优势与应用价值，尤其是在复合群

体内部关系的处理与研究工作当中，农户应该严格的

按照相关的工作标准与原则进行种植，只有遵循大同

小异的农业种植原则，才能够更好地保证玉米套种大

豆整体质量的提升。在相对复杂的农业种植环境当中，

每一种农作物都会因为其自身的生长环境不同，而导

致对外界适应能力的差异，这也是人们所熟知的竞争

排除原理。在这种更为完善的原则引导下，农作物的生

态适应能力、生长特性等都在缓慢地发生着变化[4]。玉
米大豆种植间隔距离如图 4所示。
3.2 经济效益高于单作原则

玉米套种大豆的种植技术是一种相对复杂的复合

体结构，在具体的种植工作当中有着极强的生命力。就

现代农业经济发展的实际情况，以及在旱地玉米套种

大豆栽植技术的发展进程中，选择因地制宜的种植方

式，也能够为农业玉米与大豆种植产量提升奠定基础。

长期在这种相对良好的农业种植模式环境中，我国的

农业经济发展也经常会呈现出一种全新的农业经济发

展模式，极大层面上的提升了现阶段玉米与大豆的种

植质量与应用效率[5]。

4 结语
综上所述，由于玉米与大豆生长周期存在一定的

差异，这也就使得在实际的套种工作中需要农户选择

更为贴近的种植时间，保证玉米与大豆种植时间间隔

的科学与合理性，这样也能够极大层面上的保证现代

化农业种植技术与质量的全面提升。本文在详细了解

我国现阶段农业经济发展的实际情况之后，有针对性

地加强了对旱地玉米套种大豆栽培技术的研究，也更

进一步地为农村地区经济效益的提升提供了基础，真

正意义上为我国农业实力的发展提供更为良好的发展

空间。

参考文献
[1] 李胜林，李杰.河北鸡泽：大豆玉米套种促“稳粮增豆”[N].农民
日报，2022-08-09（3）.

[2] 何忠军，张秀英，龙德祥，等.秦巴山地玉米套种条件下大豆品
种丰产及稳产性分析[J].湖北农业科学，2022，61（16）：47-51.

[3] 李辉.小麦套种玉米复播大豆三熟高产高效栽培技术[J].特种
经济动植物，2021，24（10）：85-86.

[4] 龚国胜，王玉梅，王静.鹤庆县西邑镇玉米宽膜覆盖间作套种
大豆栽培技术[J].云南农业科技，2021（3）：32-33.

[5] 孙秀红，韩凤阳.夏玉米套种夏大豆高效立体种植新技术[J].
农村新技术，2020（5）：8-9.

作者简介：王晗（1970—），男，布依族，贵州贵定人，中
专，农艺师，主要从事农业技术推广工作。

图 4 玉米大豆种植间隔距离

图 3 玉米套种大豆的病虫害现象
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